
รา่งกาํหนดการ 

การประชมุวิชาการพฒันาสขุภาพเด็กและเยาวชนในถ่ินทรุกนัดาร ครัง้ท่ี 2  

“สรรคส์รา้งความร ูม้ ุ่งส ูส่ขุอนามยัสามเณรในโรงเรยีนพระปรยิติัธรรม” 

ระหว่างวนัท่ี 2-3 มิถนุายน 2553 

ณ ทีค การเ์ดน้ สปา รสีอรท์ อําเภอเมือง จงัหวดัเชียงราย 

 

********************************************* 
 

วนัพธุท่ี 2 มิถนุายน 2553      
     เวลา 08.00-09.00 น. ลงทะเบียน รบัเอกสาร และชมนทิรรศการ 

     เวลา 09.00-09.30 น. พิธีเปิดการประชมุ  
    โดย  ดร.นายแพทยส์มยศ  ดรีศัม ี อธิบดกีรมอนามยั 

    กลา่วรายงาน 

    โดย  นายแพทยส์มศกัด ิ ภั์ ทรกลุวณิชย ์ รองอธิบดกีรมอนามยั 
     เวลา 09.30-10.30 น. ปาฐกถาพิเศษ “ใตร้ม่พระราชดําร ิกพด.” 

    โดย  ว่าท่ีรอ้ยตรีกติต ิ ขนัธมติร  กรมวงัผูใ้หญ่  สาํนกัพระราชวงั 

     เวลา 10.30-11.00 น. ประธานในพิธี และคณะผ ูบ้รหิาร เยีย่มชมนิทรรศการเฉลิมพระเกียรติฯ 

     เวลา 11.00-12.00 น. “สานพลงัพฒันา สมค่าห่วงใย สขุอนามยัสามเณร” 

    โดย นางจฬุารตัน ์ บณุยากร  

     ผูอ้าํนวยการสาํนกังานพระพทุธศาสนาแห่งชาต ิ

     นายแพทยส์มศกัด ิ ภทัรกลุวณิชย์์  

     รองอธิบดกีรมอนามยั 

     เวลา 12.00-13.00 น. อาหารกลางวนั 

     เวลา 13.00-16.30 น. “สรรคส์รา้งความร ู ้ส ูส่ขุอนามยัสามเณร” 

    แบง่กลุม่เป็น 4 ฐานๆละ 30 คน หมนุเวียนสลบัเปลี่ยนกนั ฐานละ 45 นาที 

 หอ้งสกัทอง 1 : ฐาน 1 “โภชนาการดี อาหารและน้ําปลอดภยั เสรมิไอโอดีน” 

    โดย   นางสจิุตรา ผลประไพ สาํนกัโภชนาการ 

            นางสาวพยงุศรี กนัหน ู  สาํนกัโภชนาการ 

            นางสาวอรสา เลิศสโุภชวณิชย ์ สาํนกัสขุาภบิาลอาหารและนํา้ 

            นายโสภณ หมวดทอง สาํนกัสขุาภบิาลอาหารและนํา้ 

 หอ้งสกัทอง 2 : ฐาน 2 “สง่เสรมิออกกําลงั เสรมิสรา้งสขุอนามยั” 

    โดย    นายอมร  กมิหงวน กองออกกาํลงักายเพ่ือสขุภาพ 

             นางจตรุพร วรรณจกัร ศนูยอ์นามยัท่ี 10 เชยีงใหม ่

 หอ้งบานบรีุ : ฐาน 3 “ฉลาดร ู ้ฉลาดรกัษ ์พิทกัษห์นอนพยาธิ” 

    โดย   ดร.ฐติมิา  วงศาโรจน ์ สาํนกัโรคตดิตอ่ทัว่ไป  

         กรมควบคมุโรค 
 
 



 หอ้งไทรทอง : ฐาน 4 “Happy Toilet & Safety School” 

    โดย   นางอโณชา เจริญพรกจิวฒันา  สาํนกัอนามยัสิ่งแวดลอ้ม 

            นางสาวมาณิสา ศรีดโรมนต ์      สาํนกัอนามยัสิ่งแวดลอ้ม 

 

วนัพฤหสับดีท่ี 3 มิถนุายน 2553      

     เวลา 08.00-09.00 น. ชมนทิรรศการเฉลิมพระเกยีรต ิ“เลิศลํา้โภชนา สขุอนามยัด ีนวตักรรมเดน่” 

     เวลา 09.00-10.30 น. เสวนา “ปรยิติัธรรมนําสามเณรสขุภาพดี : ไดอ้ยา่งไร” 

    โดย พระครโูสภณปัญญาธร  ประธานกลุม่  

     โรงเรียนพระปริยตัธิรรม แผนกสามญัศึกษา กลุม่ท่ี 6 

     พระครวิูมลศิลปกจิ  ประธานกลุม่  

     โรงเรียนพระปริยตัธิรรม แผนกสามญัศึกษา จงัหวดัเชยีงราย 

     พระครถูาวรรตันานกุจิ  ประธานกลุม่  

     โรงเรียนพระปริยตัธิรรม แผนกสามญัศึกษา จงัหวดันา่น 

     พระจีรพนัธค์มภรีธมัมโม ประธานกลุม่  

     โรงเรียนพระปริยตัธิรรม แผนกสามญัศึกษา จงัหวดัแพร่ 

    ผูด้าํเนนิรายการ  :  นายแพทยส์มพงษ ์ สกลุอิสริยาภรณ ์

            ผูอ้าํนวยการสาํนกัสง่เสริมสขุภาพ 

     เวลา 10.30-12.00 น. บรรยาย “ออกกําลงัถกูวิธี ตามวิถีสมณะ” 

    โดย รองศาสตราจารยเ์จริญ  กระบวนรตัน ์ 
     ภาควิชาพลศึกษา คณะศึกษาศาสตร ์มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร ์

     เวลา 12.00-13.00 น. อาหารกลางวนั 

     เวลา 13.00-15.00 น. “เสรมิสมอง กรองปญญา ั คณุค่าบทเรยีน” 

    โดย ผูแ้ทนโรงเรียนพระปริยตัธิรรมจงัหวดัเชยีงราย  

     ผูแ้ทนโรงเรียนพระปริยตัธิรรมจงัหวดันา่น 

     ผูแ้ทนโรงเรียนพระปริยตัธิรรมจงัหวดัแพร่ 

    ประธาน นายแพทยส์มศกัด ิ ภทัรกลุวณิชย์์  

      รองอธิบดกีรมอนามยั 

    ผูด้าํเนนิรายการ  :  นายแพทยส์มพงษ ์ สกลุอิสริยาภรณ ์

            ผูอ้าํนวยการสาํนกัสง่เสริมสขุภาพ 

     เวลา 15.00-16.00 น. อภปิรายทัว่ไป 

     เวลา 16.00 น.  ปิดการประชมุ 

เดนิทางกลบัโดยสวสัดภิาพ 

 

********************************************* 

 

หมายเหต ุ  อาหารวา่งและเคร่ืองดืม่ เวลา 10.30-10.45 น. และ 15.00-15.15 น.  

 


